
Zorg en welzijn 

 

Korte beschrijving van de studierichting  

De studierichting Zorg en welzijn is een praktische studierichting in de finaliteit Arbeidsmarkt. Deze studierichting bereidt je 

meteen voor op het werkveld. 
   

Deze praktische opleiding is ideaal voor sociale, enthousiaste en zorgzame leerlingen die zich willen voorbereiden op een job 
in de kinder-, bejaarden- en thuiszorg. Centraal staat de aandacht voor de mens in de thuiscontext. Binnen de indirecte zorg 
voer je diverse praktische taken uit zoals voeding bereiden, boodschappen doen, schoonmaken, activiteiten begeleiden, zorg 

voor linnen ...  
   

Je verwerft een basisinzicht in anatomie en fysiologie. In de algemene vorming komen maatschappelijke vorming, wiskunde, 
wetenschappen en talen thematisch aan bod. 
  

Je leert werken in teamverband. Je oefent flink op sociale en communicatieve vaardigheden.  Je handelt kwaliteitsbewust, 
veilig, hygiënisch, economisch en met aandacht voor duurzaamheid. 

  
Werk je graag met en voor mensen, ben je handig en wil je later in de zorg werken … dan zit je in deze studierichting zeker 
op je plaats.  
 


